WDK Jeugdmeeting Volharding Beveren

Gemeentelijk Atletiekterrein, Klapperstraat 103, 9120 Beveren
zondag 5 september te 14.00 uur

Inschrijvingsgeld: 2,50 EUR per nummer, max. 4 nummers

(voorinschrijving tot en met 3/9 via atletiek.nu)
Medailles voor de eerste 3 per proef per categorie

Programma:

	 
	Jongens
	Meisjes

	Pup
	60m - 1000m – 60 H - Discus - Kogel - Ver
	60m - 1000m – 60 H - Discus – Kogel - Ver

	Min
	80m - 300m – 80 H – Hoog – Kogel - Ver - Polsstok
	80m - 300m – 60 H - Hoog - Kogel – Ver - Polsstok


Uurrooster:

	14.00u
	80 H Min jongens
60 H Min meisjes

60 H Pup jongens

60 H Pup meisjes
	
	Polsstok Min jongens

	14.15u
	
	Kogel Min meisjes
	Ver Pup jongens (bak 1)

Ver Pup meisjes (bak 2)

	14.30u
	
	
	Hoog Min jongens

	15.00u
	60m Pup jongens
60m Pup meisjes 
80m Min meisjes 
80m Min jongens
	
	

	15.15u
	
	Discus Pup meisjes
Kogel Pup jongens
	Ver Min meisjes (bak 1)

	16.00u
	
	
	Polsstok Min meisjes

	16.00u
	300m Min jongens
300m Min meisjes
	
	

	16.15u
	
	Kogel Pup meisjes

Discus Pup jongens
	Hoog Min meisjes 

Ver Min jongens (bak 1)

	17.00u
	1000m Pup jongens

1000m Pup meisjes
	 
	

	17.15u
	
	Kogel Min jongens
	


indien meer dan 15 deelnemers bij hoog: 2 pogingen per hoogte,

hoogtes hoog Min jongens en meisjes: 0.96 –1.06 – 1.11 – 1.16 …

hoogtes polsstok Min jongens en meisjes: 1.60 – 1.70 - …

andere kampnummers: vanaf 40 deelnemers: 2 pogingen i.p.v. 3
